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Tento dokument vysvetluje postup myslenia pri navrhu databazovej schémy. Na troch
prikladoch (kniZnica, fitko, receptar) ukaZzeme ako vyzera zly a dobry model a pre¢o na
spravnom navrhu zaleZi eSte predtym, nez napiSeme prvy riadok kodu.



01 — Co je datovy model a preéo na nom zalezi

Datovy model je plan databazy — rozhodnutie o tom, aké entity existuju, aké maju atributy a ako
sU medzi sebou prepojené. Je to ako architektura budovy: ked ju postavis zle, mbzes neskér
pridavat prieCky, ale zaklady nezmenis$ bez burania.

Désledky zlého navrhu
* Duplicita dat — ta ista informacia je ulozena na viacerych miestach. Zmena jednej veci
si vyzaduje update na N miestach — a vzdy zabudnes$ na jedno.
*  Nemoznost rozsirenia — chces$ pridat novy atribat? Musi$ menit Struktaru tabulky,
migrovat’ data a prepisat SQL dotazy.
» Strata integrity — ked vymaze$ zaznam, mdzu ostat osirelé zaznamy v inych tabulkach
ktoré na neho odkazuju.

* Pomalé dotazy — zle navrhnuta schéma nuti pisat komplikované JOINy a poddotazy na
veci, ktoré by mali byt jednoduché.



02 — Postup rozmyslania— od reality k tabulkam

Pred samotnym navrhom tabuliek pre projekt si sadni a odpovedz na otazky v tomto poradi:

Krok 1 — Aké entity pre moj projekt existuju v realnom svete?

Entity su "veci" o ktorych chceme uchovavat data. Napr. Kniha, Citatel, Recept, Surovina.
Kazda entita bude tabulka.

Krok 2 — Aké atributy ma kazda entita?

Atributy = stipce. Pytaj sa: "Co o tej veci potrebujem vediet?" Napr. Kniha méa nazov, ISBN, rok
vydania. Nepridavaj atributy "pre istotu" — len tie o naozaj pouZzijes.

Krok 3 — Aky je vzt'ah medzi entitami?

1:N — jeden autor mdze mat viac knih, ale kazda kniha ma len jedného autora. N:M — jeden
recept ma viac surovin a jedna surovina méze byt vo viacerych receptoch.

Krok 4 — Co je ¢iselnik a éo je plnohodnotna entita?

Ciselnik (lookup tabulka) = maly zoznam moznosti ktoré sa nemenia (jednotky, kategoérie).
Entita = pInohodnotny objekt s vlastnym Zivotnym cyklom (pouzivatel, objednavka,
ingrediencia).

Krok 5 — Ako to v buducnosti rozsSirim bez straty dat?

Navrhuje$ na buducnost. Ak vie$ Ze neskor pribudnu alergény, pouzivatelia, vyzivové hodnoty
— nechaj na ne miesto v schéme od zaciatku.

Krok 6 — €o od aplikacie o€akavam aké datové toky, prehlady, funkcie ?
Pred finalizaciou schémy si poloz tieto otazky:

Prehlady — ¢o chcem zobrazit?

Funkcie — ¢o chcem robit?

Validacia modelu — viem to vSetko? Ak na niektoru otdzku odpoved je “to z tejto schémy
neviem vybrat™ — schéma je neuplna a treba ju doplnit teraz, nie po napisani kddu.



03 — Zlé vs. dobré modely — 3 priklady

Priklad 1 — Evidencia knih (Kniznica)

Problém: Chceme evidovat knihy a ich autorov. Zly navrh ulozi autora priamo do tabulky knih.

X Zly navrh Dobry navrh

CREATE TABLE books ( CREATE TABLE authors (

id INT AUTO INCREMENT PRIMARY id INT AUTO INCREMENT PRIMARY KEY,
KEY, name VARCHAR (100) NOT NULL,
title VARCHAR (200) , email VARCHAR (150)

-- Autor ulozeny ako text -- duplicita! ) ;
author VARCHAR (100) ,

author email VARCHAR (150) CREATE TABLE books (
oA 1D OO =

id INT AUTO INCREMENT PRIMARY
KEY,
title VARCHAR (200) NOT NULL,
authoriid INT NOT NULL,
FOREIGN KEY (authoriid)
REFERENCES authors (id)

— Autor je entita, nie atribut. Kazda entita si zasluzi vlastnu tabulku.

Priklad 2 — Rezervacia cviceni (Fitko)

Problém: Pouzivatel sa m&ze prihlasit na viac cvi€eni, jedno cviCenie mdze mat viac
Ucéastnikov. Vztah N:M.

X Zly navrh Dobry navrh
CREATE TABLE users ( CREATE TABLE users (
INT AUTO INCREMENT PRIMARY id  INT AUTO INCREMENT PRIMARY KEY,
name VARCHAR (100) NOT NULL
);
CREATE TABLE workouts (
workouts TEX id INT AUTO INCREMENT PRIMARY KEY,
-- 'yoga,spinning,pilates’ name V. ;(IOO) NOT NULL

-- Neda sa filtrovat, joinovat,

TABLE user workouts (
-~ id INT NOT NULL,
fiid INT NOT NULL,
~at TIMES > DEFAULT NOW (),

PRIMARY KEY (user id, workout id)

— Nikdy neukladaj zoznamy ako TEXT. Pre N:M vzt'ah vzdy pivot tabulka.



Priklad 3 — Receptar (nas projekt)

Problém: Ako ulozit suroviny receptu tak, aby sme vedeli filtrovat podla suroviny, jednotky,

kategorie aj vyZivovych hodnét?

X Zly navrh
CREATE TABLE recipes (
id INT AUTO INCREMENT PRIMARY
KEY,
title VARCHAR (200) ,
-- Suroviny ulozene ako jeden text!
ingre ts XT,
-- '200g tofu, 1 cibula, sol'

Prehlad tabuliek

Podmieneéne dobry navrh, zaklad pre
d'falSie uvazovanie

CREATE TABLE units ( id, name );
CREATE TABLE ingredient categories (

id, name );

CREATE TABLE ingredients (
id INT AUTO INCREMENT PRIMARY
KEY,
name V? (100) NOT NULL,
unitiid INT NOT NULL,
Dryiid INT NOT NULL,
OREIGN KEY (unitiid)
REFERENCES units (id),
FOREIGN KEY (category id)
REFERENCES ingredient c

)

Tabulka Typ

units ¢iselnik
ingredient categories Ciselnik
ingredients entita
nutrition types ¢iselnik
ingredient nutrition M:N pivot
recipe categories Ciselnik
users entita
recipes entita
recipe ingredients M:N pivot

Merné jednotky: g, ml, ks,
lyZzica...

Kat. surovin: strukoviny,
zelenina...

Suroviny — napojené na unit a
category

Typy vyZz. hodndét: kalodrie,
bielkoviny...

Vyzivové hodnoty ku kazdej
surovine

Kat. receptov: ranajky, obed,
dezert...

Registrovani pouzivatelia

Recepty — napojené na user a
recipe category

Suroviny receptu + mnoZstvo

Uvahy: rieime priblizenie ku realite Co sme riesili a preéo

Kategorie receptov — pre¢o M:N? Jedno jedlo mbze byt si€asne obed aj ve€era, dezert aj
desiata. Keby sme dali category_id priamo do receptu (1:N), recept by mohol mat’ len jednu
kategoriu. Preto pivot tabulka recipe_categories — recept méze patrit do lubovolného poctu

kategorii.



Preco jednotka ostala na surovine a nie na pivote? Zvazovali sme dat unit_id do
recipe_ingredients aby kazdy recept mohol pouzit’ inu jednotku pre tu istl surovinu. Rozhodli
sme sa ze jednotka patri k surovine — tofu je vzdy v gramoch, mlieko vzdy v ml. Toto
zjednoduSuje model a zabrarfiuje nekonzistentnosti.

Preéo nutrition_types ako é&iselnik a nie stipce priamo v ingredients? Keby sme dali
kaldrie, bielkoviny, tuky ako stipce priamo do ingredients, kazdé pridanie novej vyzivovej
hodnoty (zelezo, hor€ik, vlaknina...) by znamenalo ALTER TABLE = zmenu Struktury databazy a
prepisanie kédu. S &iselnikom nutrition_types staci jeden INSERT — Ziadna zmena schémy,
Ziadna strata dat.

Preco users nie su teraz a ako ich pridame? Users zatial nie su potrebni. Ked ich pridame,
nebudeme robit ALTER TABLE recipes ADD COLUMN user_id dodatoc¢ne — to by bol
technicky dlh. Namiesto toho vytvorime tabulku users hned teraz s jednym systémovym
zédznamom (admin, id=1), stipec user_id bude v recipes od zadiatku s DEFAULT 1 a cudzim
kfu€om. V8etky recepty zatial patria adminovi. Ked pridu skutoéni pouzivatelia, systém je
pripraveny — Ziadna zmena schémy, len nové zaznamy v users a update user_id v receptoch.
Roly pouzivatelov (viewer, editor, admin) pridu ako dalSie rozSirenie.

04 — Nas model: Receptar veganskych jedal

Toto je findlna schéma ktoru budeme pouzivat’ cely semester. Je navrhnuta tak, aby sa dala
rozSirit (alergény, jazyky, hodnotenia) bez zmeny existujucich tabuliek.

Prehl'ad tabuliek

# Tabulka Typ Poznamka
1 units Ciselnik g, ml, ks, lyZica...
2 ingredient categories (jgelnik strukoviny, zelenina, koreniny...
3 nutrition_types ¢iselnik kaldrie/kcal, bielkoviny/g, tuky/g...
4 categories ¢iselnik ranajky, desiata, obed, vecera, dezert...
S |users entita zatial' 1 zdznam — admin
6 ingredients entita surovina ma unit + category
7 recipes hlavna entita ma user id FK — users
8§ recipe_categories M:N pivot recept <> kategoria
9 ingredient nutrition  M:Npivot  surovina <> vyZivova hodnota + value
10 recipe_ingredients M:N pivot  recept <> surovina + amount
SQL schéma
-- — CISELNIKY

CREATE TABLE units (

id INT AUTO INCREMENT PRIMARY KEY,

name VARCHAR (30) NOT NULL -- g, ml, ks, lyzica, lyZzicka...
)i

CREATE TABLE ingredient categories (
id INT AUTO_INCREMENT PRIMARY KEY,

name VARCHAR (80) NOT NULL -- strukoviny, zelenina, koreniny...



)

CREATE TABLE nutrition types (
id INT AUTO_ INCREMENT PRIMARY KEY,
name VARCHAR (80) NOT NULL, -- kalérie, bielkoviny, tuky, vlédknina...
unit VARCHAR (20) -- kcal, g, mg...

)i

CREATE TABLE categories (

id INT AUTO_ INCREMENT PRIMARY KEY,

name VARCHAR (80) NOT NULL -- ranajky, desiata, obed, vecera, dezert...

-—- — ENTITY

CREATE TABLE users (

id INT AUTO_ INCREMENT PRIMARY KEY,
name VARCHAR (100) NOT NULL,
email VARCHAR (150) NOT NULL UNIQUE,

password VARCHAR (255) NOT NULL,
created TIMESTAMP DEFAULT CURRENT TIMESTAMP
)i

-- Systémovy zaznam — v3etky recepty zatial patria adminovi
INSERT INTO users (id, name, email, password)

VALUES (1, 'admin', 'admin@localhost', 'zatial nepouzivame');

CREATE TABLE ingredients (

id INT AUTO_INCREMENT PRIMARY KEY,
name VARCHAR (100) NOT NULL,
unit id INT NOT NULL,

category id INT NOT NULL,

FOREIGN KEY (unit id) REFERENCES units(id),

FOREIGN KEY (category id) REFERENCES ingredient categories(id)
)i

CREATE TABLE recipes (
id INT AUTO INCREMENT PRIMARY KEY,
title VARCHAR (200) NOT NULL,
description TEXT,
instructions TEXT,
user id INT NOT NULL DEFAULT 1,

created TIMESTAMP DEFAULT CURRENT TIMESTAMP,



FOREIGN KEY (user id) REFERENCES users (id)

-— — M:N PIVOT TABULKY

CREATE TABLE recipe categories (
recipe id INT NOT NULL,
category id INT NOT NULL,
PRIMARY KEY (recipe id, category id),
FOREIGN KEY (recipe id) REFERENCES recipes (id),
FOREIGN KEY (category id) REFERENCES categories (id)

);

CREATE TABLE ingredient nutrition (
ingredient id INT NOT NULL,
nutrition type id INT NOT NULL,
value DECIMAL (8,2) NOT NULL,
PRIMARY KEY (ingredient id, nutrition type id),
FOREIGN KEY (ingredient id) REFERENCES ingredients (id),
FOREIGN KEY (nutrition type id) REFERENCES nutrition types(id)

) ;

CREATE TABLE recipe ingredients (
recipe id INT NOT NULL,
ingredient id INT NOT NULL,
amount DECIMAL (8,2),
PRIMARY KEY (recipe id, ingredient id),
FOREIGN KEY (recipe id) REFERENCES recipes (id),
FOREIGN KEY (ingredient id) REFERENCES ingredients (id)
)i
Buduce rozSirenia bez zmeny schémy: Pridanie alergénov = nova tabulka allergens + pivot

ingredient_allergens. Pridanie noveho typu vyzivovej hodnoty = novy riadok v nutrition_types.
Ziadna existujuca tabulka sa nemeni, Ziadne data sa nestratia.

Pouzivatelia users podla opravneni ked pride ¢as.....

05 — Pravidla rozsiritelného navrhu

Kazda entita = vlastna tabulka

Ak o nie€om uchovavas viac ako 1 udaj, alebo ak sa ten isty objekt vyskytuje vo
viacerych zaznamoch — daj mu vlastnu tabulku.

Nikdy TEXT tam kde ma byt’ vztah




Zoznam surovin neukladas ako 'tofu, cicer, sol' do jedného stipca. Kazdy prvok zoznamu
= riadok v pivot tabufke.

Ciselniky st tabulky, nie ENUM

Jednotky, kategodrie, typy — ukladaj ich do samostatnych tabuliek. ENUM v MySQL sa
meni len ALTER TABLE, tabulka len INSERT.

Cudzi klu€ = ochrana integrity

FOREIGN KEY ti zabrani pridat recept s neexistujucim user_id. Nikdy nezabudni na ON
DELETE pravidlo (CASCADE, SET NULL, RESTRICT).

Navrhuje$ na buducnost’

Pytaj sa: Co ak zajtra pride poziadavka X? Ak by si musel menit’ $truktaru tabulky, navrh
nie je dostato¢ne flexibilny.

Over model otazkami z praxe

Napi$ si 5 viet za€inajucich slovom "Viem..." — prehlady a operacie ktoré aplikacia musi
zvladnut. Ak na niektoru nevie$ odpovedat kladne, schéma nie je hotova. Oprav ju teraz
— zmena modelu pred kédom trva minuty, po kdde trva hodiny.

Datovy model je rozhodnutie ktoré ovplyvni kazdy riadok kédu ktory napises. Venuj mu Cas eSte
pred otvorenim editora.

06 — Ako pouzivat’ Al na navrh databazy

Al vie vygenerovat databazovu schému za 30 sekiund. Problém je Ze vygeneruje nejaki schému
— nie nevyhnutne spravnu pre tvoju aplikaciu. Tvoja uloha nie je nechat Al navrhnat model, ale
vediet posudit’ €i je navrhnuty model dobry.

Ak pouzijes Al, urob to takto:

1. Najprv sformuluj o€akavania €o najpresnejsSie Nedavaj Al iba tému. Povedz jej konkrétne
¢o aplikacia musi vediet robit — vypi§ funkcie, prehlady, filtre. Cim presnejsi vstup, tym
pouzitelnejsi vystup. Rozdiel medzi "navrhni databazu pre receptar” a "navrhni databazu pre
receptar kde recept méze mat viac kategérii, surovina ma jednotku a vyZzivové hodnoty, a systém
musi byt pripraveny na pridanie pouzivatelov bez zmeny schémy" je zasadny.

2. Explicitne definuj vztahy Povedz Al aké vztahy oCakavas — inak ich odhadne a nemusi
odhadnut spravne. Napriklad: "recept a kategoria su M:N, surovina a jednotka su 1:N, vyZivové
hodnoty su M:N cez Ciselnik typov". Ak vztahy nedefinuje$ ty, definuje ich Al — a potom ich
obhajujes ty.

3. Vysledok over podla postupu z tohto dokumentu Ked Al vygeneruje schému, precitaj ju
kriticky — nie &i vyzera dobre, ale €i obstoji:



o Ma kazda entita vlastnu tabulku?

o Nie su niekde zoznamy uloZzené ako TEXT?
e S Ciselniky ako tabulky, nie ENUM?

e SuU cudzie kfuCe spravne?

o VieS odpovedat kladne na vSetkych 5 "Viem..." otazok?

Ak nie — model oprav. Na obhajobe budes vysvetlovat kazdé rozhodnutie ty, nie Al.



